
 

  

 

РЕГЛАМЕНТ УЧАСТІ В ПРОЄКТІ 

«Інтеграція громадян третіх країн на Підкарпатті: глобальні рішення, локальні вигоди» 
FAMI.02.01-IZ.00-0133/25 

Цей Регламент визначає правила набору та участі в проєкті під назвою «Інтеграція громадян третіх країн 
на Підкарпатті: глобальні рішення, локальні вигоди» (далі — Проєкт FAMI). 
Реалізатором Проєкту є Підкарпатське товариство активних родин (далі — Товариство), з офісом у 
Жешуві, вул. Домбровського 17/37, 35-036 Жешув. 

§1 
Словник термінів 

 
1.Використані в Регламенті терміни означають: 
Проєкт – Проєкт FAMI — ініціатива, що реалізується Підкарпатським товариством активних родин, 
фінансована з Фонду притулку, міграції та інтеграції на 2021–2027 роки відповідно до договору № 
FAMI.02.01-IZ.00-0133/25 
Реалізатор проєкту – Підкарпатське товариство активних родин з офісом у м. Жешув, вул. Домбровського 
17/37, 35-036 Жешув; 
Офіс проєкту – розташований за адресою: вул. Домбровського 17/37, 35-036 Жешув, у Підкарпатському 
воєводстві, працює з понеділка по п’ятницю з 08:00 до 16:00; 
Період реалізації проєкту – 01.04.2025–30.11.2027; 
Цільова група – громадяни третіх країн, які відповідають критеріям участі в проєкті, визначеним у §3 цього 
Регламенту (далі — ГТК); 
Учасник проєкту – особа, яка була зарахована до участі в Проєкті FAMI та відповідає критеріям цільової 
групи, визначеним у §3 Регламенту участі, і яка взяла участь щонайменше в одній формі підтримки; 
Згода батьків/законного опікуна – документ, що підтверджує згоду на участь у проєкті особи, яка не 
досягла 18 років; 
Декларація участі в проєкті – документ, який заповнюється та підписується особою, зацікавленою в участі 
в проєкті, і підтверджує намір участі та згоду на обробку персональних даних у зв’язку з реалізацією 
проєкту; 
Індивідуальний шлях підтримки (ІШП) – документ, що визначає обсяг і форми наданої підтримки, 
адаптований до індивідуальних потреб учасника проєкту; цей шлях є основою реалізації заходів у проєкті 
та моніторингу прогресу учасника. 
 

§2 
Загальна інформація 

 
1.Регламент визначає правила, умови та порядок процесу набору та участі в проєкті. 
2.Змістовні заходи реалізовуватимуться Підкарпатським товариством активних родин у період 01.04.2025–
30.11.2027. Адреса та актуальні години роботи розміщені на вебсайті: www.psar.pl у розділі «Проєкти – 
Інтеграція громадян третіх країн на Підкарпатті»: https://psar.pl/integracja_opt/. 
3.Головною метою проєкту є підвищення рівня соціальної, економічної та культурної інтеграції 600 
громадян третіх країн (ГТК), включно з біженцями та особами, які потребують особливої підтримки, що 
проживають на території Підкарпатського воєводства, шляхом впровадження комплексної програми 
підтримки, яка включає громадянську та соціальну освіту, психологічну та терапевтичну допомогу, 
юридичне консультування, неформальне навчання та міжкультурні ініціативи. 
4.У межах проєкту учасникам надаватимуться безкоштовні форми підтримки: 
a) консультації та доінтеграційні заходи для ГТК  
b) психосоціальна та адаптаційна підтримка ГТК 
c) навчання молоді та дорослих ГТК 
d) інтеграційні заходи для молоді та дорослих ГТК і приймаючого суспільства 
e) заходи, що підтримують інтеграцію дітей ГТК у школах Підкарпатського воєводства 
Вищезазначені форми підтримки включають, зокрема: 
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• юридичні консультації щодо адміністративних питань, легального перебування, сімейних та 
реєстраційних справ, прав і обов’язків ГТК у Польщі, 

• цикл тренінгів для ГТК: ознайомлення з історією, традиціями та культурою Польщі; орієнтаційні 
заняття; інтеграційні воркшопи для участі в соціальному та культурному житті; розвиток 
соціальних і міжособистісних навичок; протидія дискримінації, 

• догляд за залежними особами — дітьми ГТК (у тому числі дітьми з інвалідністю), 

• психологічна підтримка: консультації психолога; індивідуальна та групова психотерапія (коротко- 
та довгострокова); терапія Snoezelen; арт-терапія; психопрофілактика, 

• терапевтичні групи та групи підтримки, 

• мережі взаємної підтримки для осіб з інвалідністю та їхніх близьких, 

• курси польської мови, 

• лідерська програма для молоді, 

• неформальні навчальні курси для підвищення шансів працевлаштування: курс комп’ютерної 
грамотності, курси з рекрутації, діловий етикет під час працевлаштування, 

• курс «Залучення до громадянського суспільства», 

• регулярні інтеграційні зустрічі для молоді ГТК та польської молоді: тематичні майстер-класи, 
спільний перегляд фільмів, турніри настільних ігор, кулінарні зустрічі, караоке, silent disco, 
культурні, освітні та спортивні заходи, 

• інтеграційні заняття в освітніх закладах на основі моделі «Школа, яка об’єднує», організація 
майстер-класів і конкурсів для дітей та молоді. 

5. Підтримка здійснюватиметься польською, англійською, українською, російською та/або рідною 
мовою учасника проєкту за участі, наприклад, перекладача (за можливості реалізатора проєкту). 

 
§3 

Подання заявок на участь у проєкті та відбір 

1. Участь у проєкті на кожному етапі є безкоштовною.  
2. Заходи в межах проєкту можуть охоплювати як громадян Польщі (приймаюче суспільство), так і 

іноземців.  
3. Цільовою групою FAMI (тобто особами, які можуть отримувати підтримку як іноземці) є громадяни 

третіх країн, тобто держав, що не є членами Європейського Союзу. Це особи, які легально перебувають 
на території Польщі, зокрема мігранти, біженці та члени їхніх сімей (за винятком осіб у закритих 
центрах), які мають право перебування на підставі візи, дозволу на проживання, статусу біженця / 
додаткового захисту або поданої заяви на легалізацію перебування.  

4. Проєкт безпосередньо спрямований на 600 осіб (350 жінок і 250 чоловіків). Цільову групу також 
становлять особи з оточення ГТК, зокрема опікуни, сім’ї, що зазнають або перебувають під ризиком 
бідності та соціальної ізоляції, неповнолітні без опіки або в прийомній опіці, жінки (у тому числі вагітні 
або ті, що самостійно виховують дітей), а також особи з інвалідністю.  

5. Підтримкою можуть користуватися особи, які належать щонайменше до однієї з таких груп:  
1) іноземці з-поза Європейського Союзу, які легально перебувають у Польщі відповідно до закону від 12 

грудня 2013 р. про іноземців (із змінами), зокрема:  

• на підставі візи,  

• на підставі дозволу на тимчасове, постійне проживання або статусу довгострокового резидента ЄС,  

• на підставі дозволу на толероване перебування або з гуманітарних причин;  
2)Діти осіб, зазначених у п. 1, у тому числі народжені в Польщі та діти громадян України, які легально 
перебувають у Польщі після 24.02.2022;  
3)Іноземці, які перебувають у рамках безвізового режиму;  
4)Подружжя, родичі по висхідній і низхідній лінії осіб із груп 1–4 та 7–8 — у межах, необхідних для 
реалізації проєктних заходів, у тому числі громадяни Польщі або ЄС;  
5)Особи, які подали заяву на отримання дозволу на проживання (тимчасового, постійного, резидента ЄС), 
продовження візи або перебування в рамках безвізового режиму — за наявності відповідного штампа в 
документі;  
6)Іноземці, які підпадають під дію закону від 14 липня 2006 р. про в’їзд і перебування громадян ЄС та членів 
їхніх сімей і мають право перебування понад 3 місяці або постійне проживання;  
7)Громадяни Великої Британії, які легально перебувають у Польщі.  



 

  

6. Умовою подання заявки є заповнення Декларації участі в проєкті та Індивідуального шляху 
підтримки — документа для визначення потреб і підбору відповідних форм допомоги.  

7. Реєстраційні документи доступні:  

• у Центрі сім’ї TUTU (вул. Домбровського 17, Жешув) — години роботи: 10:00–18:00 (вівторок–
субота),  

• у Міжнародному молодіжному клубі Space4Youth (вул. Асника 2, Жешув) — години роботи: 
13:00–21:00 (вівторок–субота),  

• на сайті psar.pl   розділі «Проєкти – Інтеграція ГТК на Підкарпатті».  
8. Набір до проєкту є безперервним.  
 
 

§ 4 
Участь та обов’язки учасника проєкту 

 
 
1. Участь у проєкті є добровільною, безкоштовною та стосується всіх форм підтримки, передбачених 
Регламентом. 
2. Учасник проєкту має право в будь-який момент відмовитися від участі, подавши письмову заяву про 
відмову електронною поштою на адресу: kontakt@psar.pl або особисто в Центрі сім’ї TUTU за адресою вул. 
Домбровського 17 у Жешуві або в Міжнародному молодіжному клубі Space4Youth за адресою вул. Асника 
2 у Жешуві. 
3. Учасник проєкту зобов’язаний: 

• інформувати працівника PSAR, відповідального за реалізацію проєкту, про будь-які зміни, що 
впливають на законність перебування або зміну персональних даних, 

• регулярно та своєчасно брати участь у запланованих формах підтримки відповідно до графіка, 

• підтверджувати участь у заходах згідно з документацією проєкту, 

• повідомляти про відсутність щонайменше за 1 день до запланованого заняття або зустрічі: 

• особисто в Центрі сім’ї TUTU, електронною поштою: tutu@psar.pl, телефоном +48 726 720 200 
або  

• особисто в Міжнародному молодіжному клубі Space4Youth, електронною поштою: km@psar.pl, 
телефоном +48 726 720 500 

• брати участь в анкетуваннях та оцінювальних (евалюаційних) дослідженнях, пов’язаних із 
реалізацією проєкту. 

4. Неповажна (непідтверджена) відсутність може призвести до позбавлення можливості подальшої участі 
у відповідній формі підтримки. 
5. У довготривалих формах підтримки (наприклад, мовні курси) можуть брати участь лише особи, чий 
легальний статус перебування охоплює весь період тривалості такої форми підтримки. 
 

§5 
Обробка персональних даних 

 
1.Приєднуючись до участі в Проєкті та приймаючи цей Регламент, Учасник Проєкту дає згоду на обробку 
своїх персональних даних з освітніми, промоційними та інформаційними цілями, пов’язаними з 
реалізацією проєкту «Інтеграція громадян третіх країн на Підкарпатті: глобальні рішення, локальні 
вигоди». Проєкт фінансується з Фонду притулку, міграції та інтеграції на 2021–2027 роки відповідно до 
договору № FAMI.02.01-IZ.00-0133/25.  
2.Поважаючи вашу приватність та забезпечуючи інформованість щодо обробки персональних даних, 
надаємо основну інформацію відповідно до Регламенту ЄС 2016/679 (RODO / GDPR):  
Згідно зі ст. 13 п. 1–2 Регламенту Європейського Парламенту і Ради (ЄС) 2016/679 від 27.04.2016 р. щодо 
захисту фізичних осіб у зв’язку з обробкою персональних даних та про вільний рух таких даних (далі — 
RODO), повідомляємо, що: 
A. Адміністратором ваших персональних даних є Підкарпатське товариство активних родин з офісом за 
адресою: вул. Домбровського 17/37, Жешув (35-036). З адміністратором можна зв’язатися письмово за 
адресою офісу або електронною поштою: kontakt@psar.pl  
B. Ваші персональні дані обробляються на підставі ст. 6 п. 1 літ. b) RODO, тобто договору, укладеного з 
адміністратором, відповідно до положень прийнятого Регламенту участі в проєкті. Надання базових 
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персональних даних є добровільним, однак у випадку неповнолітніх є необхідним для реєстрації та участі 
у заняттях (умова укладення договору). 
C. Персональні дані обробляються протягом періоду, необхідного для досягнення мети, зазначеної вище, 
але не довше ніж 5 років після завершення участі в проєкті. 
D. Одержувачами персональних даних можуть бути суб’єкти, що надають послуги адміністратору у зв’язку 
з організацією та реалізацією проєкту, яким дані передаються на підставі договорів про доручення 
обробки даних. 
E. У зв’язку з обробкою персональних даних ви маєте право на: 

• доступ до персональних даних  

• виправлення неправильних даних  

• доповнення неповних даних  

• видалення персональних даних  

• обмеження обробки даних  
Ви також маєте право подати скаргу до наглядового органу — Голови Управління захисту персональних 
даних Польщі. 
3.Надані персональні дані не підлягають автоматизованому прийняттю рішень, включно з профілюванням.  
4.У момент створення учасником будь-якого нематеріального результату в рамках проєкту, Товариству 
надається безоплатна невиключна ліцензія на всі способи використання, зокрема на фіксацію та 
копіювання твору.  
5.Умовою участі в проєкті є згода на збір та обробку персональних даних для реалізації проєкту відповідно 
до чинного законодавства Польщі.  
6.У випадку неповнолітніх батьки/опікуни дають згоду на безоплатне використання фото-, відео- та 
аудіоматеріалів, зроблених під час проєкту, а також на їх розміщення, зокрема на вебсайті та в соціальних 
мережах.  
 

§6 

Прикінцеві положення 

1. Реалізатор проєкту залишає за собою право змінювати Регламент. Інформація про кожну зміну буде 

опублікована на вебсайті проєкту. 

2. Усі спори, пов’язані з тлумаченням Регламенту, вирішуються координатором проєкту. 

3. Регламент доступний на вебсайті проєкту та в офісі проєкту. 

4. Цей Регламент набирає чинності з моменту його опублікування. 

 


